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PRELIMINARII

Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor
specifice ale programului de formare profesionalia / specialitatii

Programul cursului Urgente Mediale Primare a fost elaborat si dezvoltat in scopul
asigurarii instruirii individuale inalte a studentilor-farmacisti in evaluarea si acordarea primului
ajutor medical. Fiecare capitol al programului are obiective bine determinate, care specifica ce
trebuie sa posede studentul. Sunt specificate trei tipuri de obiective cognitive (cunostinte) - de
instruire teoretica, afective (de atitudine) - de schimb a valorilor, increderii si perceptiilor si de
aplicare (psihomotorie) - de aplicare si demonstrare practica a cunostintelor invatate.

Necesitatea si utilitatea cursului Urgente Medicale Primare pentru studentii facultatii de
Farmacie, ai anului | se confrunta frecvent cu starile critice de urgenta si au necesitatea in
cunoasterea aspectelor organizatorice si de stabilizare a pacientului prin aplicarea masurilor de
reanimare de baza si apelul la serviciul de urgenta pentru preluarea pacientului. Cunostintele in
organizarea sistemului de acordare a asistentei medicale de urgenta, evaluarea primara si
recunoasterea starilor critice, stabilizarea functiilor vitale prin aplicarea masurilor Suportului
Vital Bazal presupune dezvoltarea la studentii-farmacisti a unei conduite corecte in acordarea
primului ajutor si conlucrari cu serviciul prespitalicesc de urgenta.

Cursul Urgente Medicale Primare are menirea sa formeze la studenti o abordare sistemica
vizand evaluarea primara a functiilor vitale si stabilizarea lor prin aplicarea masurilor Suportului
Vital Bazal.

Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala

Programul Urgente Medicale Primare constituie fundamentul salvarii vietilor dupa un
stop cardiac. Studentii-farmacisti vor insusi practici ale resuscitarii cardiorespiratorii i cerebrale
de Tnalta calitate pentru toate categoriile de varsta si vor practica aplicarea acestor tehnici de unul
singur si in echipa. Cunostintele acumulate vor permite studentilor de a recunoaste stopul cardiac
si alte urgente majore, de a activa serviciul de urgenta si de a raspunde prompt si sigur, dand
sanse mai bune de supravietuire. Programul Urgente Medicale Primare constituie un curs de
instruire medicald continua.

De a oferi studentilor cunostinte privind conceptele actualizate ale Suportului Vital Bazal
in evaluarea si stabilizarea primara a pacientului critic, precum si dezvoltarii abilitatilor practice
vizand aplicarea manevrelor de restabilire a functiilor vitale, a defibrilarii automate externe,
metodelor provizorii de hemostaza si imobilizare, si comunicarii corecte cu serviciul
prespitalicesc de urgenta vizand raportarea cazului.

Limba/limbile de predare a disciplinei: romana, rusa, engleza;

Beneficiari: studentii anului I, facultatea Farmacie, specialitatea FARMACIE
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ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.01.0.008

Denumirea disciplinei Urgente Medicale Primare

Responsabil (i) de disciplina dr.hab. in med., prof.univ., Gheorghe Ciobanu; dr. in med.,
conf.univ. Larisa Rezneac

Anul I Semestrul/Semestrele I

Numarul de ore total, inclusiv: 60

Curs 17 Lucrari practice/ de laborator

Seminare 17 Lucrul individual 26

Forma de evaluare C Numarul de credite 2

OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

La nivel de cunoastere si intelegere:

Cunoasterea notiunilor de baza de anatomie si fiziologie a sistemului nervos central, respirator,
cardivascular si locomotor. Evaluarea functiilor vitale, valorile normale ale functiilor vitale in
corelare cu varsta;

Cunoasterea principiilor de organizare a asistentei medicale de urgenta populatiei R. Moldova,
Sistemului Resuscitarii Cardiorespiratorii si Cerebrale si aspectelor etice si medico-legale ale
RCRsi C;

Cunoasterea aspectelor anatomice, fiziologioce ale cailor respiratorii, obstructiei pargiale si totale
prin corpi straini si algoritmului de dezobstructie si restabilire a permeabilitatii lor;

Cunoasterea si argumentarea aplicarii masurilor de resuscitare de baza la adulti;

Cunoasterea principiilor de functionare si aplicarea a Defibrilatorului Automat Extern la adulti si
copii;

Cunoasterea si argumentarea aplicarii masurilor de resuscitare de baza la copii,

Cunoasterea principiilor de evaluare primara si resuscitare a pacientului traumatizat, aplicarea si
argumentarea metodelor de imobilizare privizorie;

Cunoasterea evaluarii primare a pacientilor cu plagi si hemoragii, particularitatile de acordare a
primului ajutor si metodelor de hemostaza provizorie;

Cunoasterea dereglarilor acute de constienta, evaluarea primara si acordarea primului ajutor
pacientilor cu lipotemii, sincope, convulsii si come;

Cunoasterea caracteristicilor durerii precordiale, a notiunilor de hipertensiune si hipotensiune
arteriald, evaluarea primara si acordarea primului ajutor.

La nivel de aplicare:

Evaluarea primara sistematizata a functiilor vitale si a parametrilor functiilor vitale — nivel de
constienta, respiratie, puls, tensiune arteriald. Examenul primar ABCD al pacientului in stop
cardiorespirator;
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Conlucrarea cu serviciul de urgenta si apelarea la timp in cazul pacientilor cu urgente medico-
chirurgicale. Cunoasterea principiilor de organizare a sistemului de resuscitare cardiorespiratorie
si cerebrala si respectarea verigelor lantului de supravietuire, a normelor etice, medico-legale in
aplicarea masurilor de resuscitare de baza;

De argumentat prioritatea manevrelor de dezobstructie in obstructiile partiale sau totale a cailor
aeriene si de protectie a lor in cadrul Suportului Vital Bazal. Aplicarea manevrei Heimlich, Selik
si algoritmului de dezobstructie aeriana conform categoriilor de varsta a pacientilor;

De demonstrat manoperele de resuscitare de baza la adulti. Evaluarea primara ABC si aplicarea
masurilor de reanimare de baza CAB. De aplicat defibrilarea cu Defibrilatorul Automat Extern in
stopul cardiac cu respectarea etapelor de selectare si atasare a padelelor;

De aplicat masurile de resuscitare de baza la copii 1-8 ani, 1-12 luni si hou-nascuti;

Efectuarea examenului primar al pacientului traumatizat. Demonstrarea tehnicilor de imobilizare
provizorie si de acordare a primului ajutor in conditii de securitate pentru echipa si pacient;
Efectuarea evaluarii starii de constienta dupa scala AVPU,;

Aplicarea pozitiei de siguranta la pacientul inconstient dar cu respiratie si circulatie prezenta.

La nivel de integrare:

Sa aprecieze importanta promptitudinei si respectarii criteriilor de calitate a masurilor de
resuscitare de baza in contextul altor disciplini clinice;

Sa abordeze creativ sistematic si In baza prioritatilor clinice aplicarea masurilor de reanimare de
baza;

Sa deducai interrelatii intre medicina de urgenta, disciplinile fundamentale si clinice;

Sa posede abilitati de schimbare de atitudine, valori si incredere in aplicarea manevrelor de
resuscitare de baza;

Sa posede abilitati de implementare a tehnicilor standartizate de resuscitare de baza in alte
disciplini clinice de profil chirurgical si terapeutic;

Sa posede afectiune si compasiune in comunicarea cu pacientul, rude si apartinatori;

Sa posede abilitati de evaluare si autoevaluare obiectiva a cunostintelor si aptitudinilor practice;

CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

Cunostinte fundamentale din anatomie, fiziologie.

IV. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrari practice/ lucrari de laborator/seminare gi lucru individual

Nr.
d/o

Numarul de ore

TEMA Prelege | Lucrari | -1
. .| individ
r practlce ual

Notiuni de baza de anatomie si fiziologie a sistemului nervos central,

1. |repirator, cardiovascular si locomotor. Functiile vitale si particularitatile| 2 2 3
in corelare cu varsta.
9 Serviciul National de Urgenta. Sistemul Resuscitarii Cardiorespiratorii 9 9 3

si Cerebrale. Notiuni de fiziopatologie a stopului cardiorespirator la
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Numarul de ore
Nr. . .| Lucru
d/o TEMA Prel_ege Lucr:clrl individ
ri |practice
ual
copii si adulti. Aspectele de etica si medico-legale in RCR si C.
Ciile aeriene si obstructia prin corpi straini. Inecul. Manevra Heimlich
3. |si algoritme de evaluare si de dezobstructie a cailor aeriene prin corpi| 2 2 3
straini pentru copii si mature.
4. |Resuscitarea cardiorespiratorie de baza la adulti. 2 2 4
Resuscitarea cardiorespiratorie de baza la copii. 1 1
6 Evaluarea primara si resuscitarea pacientului traumatizat. Conduita de 5 5 3
" |urgenta si mijloacele de imobilizare provizorie.
7 Plagile tesuturilor moi, hemoragiilor externe si arsurile. Acordarea 5 5 9
" |primului ajutor si metodele de hemostaza provizorie.
Dereglarile acute de constiinta — lipotemia, sincopa, convulsiile, coma.
8. |Evaluarea primara a pacientului cu dereglari acute de constienta si| 2 2 3
acordarea primului ajutor.
9 Durerea precordiala. Hipertensiunea si hipotensiunea arterial. Evaluarea 2 9 5
" |pacientului si acordarea primului ajutor.
Total 17 17 26
V. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT
Obiective Unititi de continut
Tema (capitolul) 1. Notiuni de baza de anatomie si fiziologie a sistemului nervos central, repirator,
cardiovascular si locomotor. Functiile vitale si particularitatile in corelare cu varsta.
e Si defineascd notiunile de bazd a componentelor | 1. Notiunile de baza a componentelor
anatomice si functiile SNC, respirator, cardiovascular si anatomice si functiile SNC, respirator,

locomotor. cardiovascular si locomotor.
e Si cunoascd parametrii fiziologici ai functiilor vitale si | 2. Functiile vitale in norma pe categorii de

metodele de determinare a functiilor vitale. varsta.

e Si demonstreze abilitati de evaluare si recunoastere a | 3. Metodele de determinare a tensiunii
parametrilor functiilor vitale in norma si la pacienti cu arteriale, pulsului, starii de congtienta

urgente medico-chirurgicale majore.

(AVPU), respiratiei pe categorii de varsta.

« Si aplice metodele, procedeele si tehnicile de detrminare | 4. Metodele, procedeele si tehnicile de
a functiilor vitale; detrminare a functiilor vitale.

e Sa integreze in evaluarea functiilor vitale cunostintele de
baza de anatomie si fiziologie.

Tema (capitolul) 2. Sistemul Resuscitarii Cardiorespiratorii si Cerebrale. Resuscitarea

cardiorespiratorie si cerebrala la adulti si copii.

e Si defineasca stopul cardiorepirator si masurile de 1. Stopul cardio-respirator — notiune, cauze,

resuscitare de baza (SVB) la adulti, definirea semnele clinice.
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Obiective Unititi de continut

componentelor RCR si C ABCD la adulti si copii.

e sa cunoasca cauzele de stop cardiorespirator si semnele
clinice, examenul primar al pacientului in stop
cardiorespirator si etapele aplicarii masurilor de
reanimare de baza

e sa demonstreze evaluarea permeabilitatii cailor aeriene la
adult, tehnicile de restabilire a permeabilitatii cailor
aeriene la adulti si copii, tehnicile de ventilare si
compresiuni toracice externe la copii si adulti.

esa aplice cunostintele dobandite 1in efectuarea
resuscitarii cardiorespiratorii si cerebrale la adulti si
copi.

e sa integreze cunostintele in masurile de resuscitare de
baza si sa selecteze manoperele si tehnicile
argumentate clinic fiecrui caz.

Componenetele sistemului RCR si C,
verigile lantului de supravietuire la adulti
si copii, notuini de fiziopatologie ale
stopului cardiorespirator, aspectele etice si
medico-legale ale aplicarii masurilor de
resuscitare de baza.

Tehnicile de resuscitare la adulti si copii.

Tema (capitolul) 3. Ciile aeriene si obstructia prin corpi straini. Inecul. Manevra Heimlich si
algoritme de evaluare si de dezobstructie a cailor aeriene prin corpi straini pentru copii si mature.

e Sd defineasca structura anatomica si particularitatile de
varsta a cailor aeriene si notiunile de obstructie totala si
partiald prin corpi straini si inecul.

e Si cunoascd etiologia si manifestarile clinice ale
obstructiei cailor aeriene prin corpi straini i inecul.

e Si demonstreze manevrele dezobstructie a cailor aeriene
la adulti si copii.

e Sa aplice metodele de verificare si restabilire a
permeabilitatii cdilor aeriene la adulti si copii.

e Sa integreze notiunile de anatomie si fiziologie a cailor
aeriene si sd argumenteze prioritatea evaluarii
permebilitatii, a restabilirii si mentinerii permeabilitatii
cdilor aeriene.

1.

2.

Structura anatomica si particularitatile de
varsta a cailor aeriene.

Obstructie de cale aeriana — notiune,
clasificare.

Algoritmul de acordare a primului ajutor
in obstructia cu corpi strdini a cailor
aeriene si inec la copii si adulti.
Manevrele de restabilire a permeabilitatii
cailor aeriene la adulti si copii.
Manevrele de dezobstructie a cailor
aeriene prin corpi straini la adulti si copii.

Tema (capitolul) 4. Evaluarea primara si stabilizarea pacientului traumatizat. Conduita de urgenta si

mijloacele de imobilizare provizorie.

e Si defineasca functiile aparatului locomotor, fracturile
inchise si deschise, traumatismele craniene si arsurile
termice, chimice si electrice; factorii cauzali,
manifestarile clinice si masurile de profilaxie;

e Si cunoasca semnele de probabilitate si sigure a unei
fracturi; manifestari clinice principale ale fracturilor;
manifestari clinice principale ale arsurilor;

e Sa demonstreze evaluarea primard a pacientului cu
traumatisme majore si arsuri (ABCDE)

e Sa aplice examenul primar la locul accidentului in fracturi
si traumatisme craniocerebrale si de coloana;

e Si integreze cunostintele vizand mecanismul si caracterul
traumatismelor, manifestarile clinice principale si

Notiunile anatomice de baza ale
sistemului locomotor.

Evaluarea primara a unui pacient
traumatizat — notiune, componente.
Fracturile — notiune, clasificare, semnele
clinice, primul ajutor.

Arsurile — notiune, clasificare, semnele
clinice, primul ajutor.
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Obiective Unititi de continut

circumstantele producerii traumei.

Tema (capitolul) 5. Plagile tesuturilor moi, hemoragiile externe. Acordarea primului ajutor si metodele de

hemostaza provizorie.

e Si defineasca notiunile de leziune a tesuturilor moi, plagi
a tesuturilor moi, hemoragiile externe: arteriale,
venoase si capilare; factorii cauzali; manifestarile
clinice si masurile de profilaxie. Sa defineasca pulsul,
pulsul central si periferic;

e Si cunoasca manifestarile clinice ale plagilor si
hemoragiilor;

¢ Sd demonstreze evaluarea primara a pacientului cu plagi
ale tesuturilor moi si hemoragii externe;

e S3 aplice metodele de hemostaza provizorie;

e Sa integreze cunostintele vizand selectarea metodelor de
hemostazd provizorie si a masurilor de prim ajutor
medical.

1.

2.

Plagile — notiune, factori cauzali,
clasificare, primul ajutor.

Hemoragiile — notiune, factorii cauzali,
manifestarile clinice si masurile de
profilaxie, metodele de hemostaza
provizorie.

Evaluarea primara a pacientilor cu plagi
ale tesuturilor moi si hemoragii.

Tema (capitolul) 6. Dereglarile acute de constienta — lipotemia, sincopa, convulsiile, coma. Evaluarea
primara a pacientului cu dereglari acute de constienta si acordarea primului ajutor.

e Sa defineasca notiunile de dereglarile acute de constienta
— lipotemia, sincopa, convulsii, coma, statusul epileptic;

e Sd cunoascd manifestarile clinice principale ale
dereglarilor acute de constienta — lipotemia, sincopa,
convulsii, coma;

e Sa demonstreze evaluarea primard a pacientului cu
dereglari acute de constienta — lipotemia, sincopa,
convulsii, coma;

e Sd aplice evaluarea primara a pacientului cu dereglari
acute ale stdrii de constientd; evaluarea primara
neurologica AVPU;

e Sa integreze cunostintele de bazd vizand starile de
dereglari acute de constienta, manifestarile clinice si
particularitatile lor in scopul selectarii corecte a
masurilor de prim ajutor si apelului la serviciul de
urgenta 903 (112).

1.

Notiunea de constienta si dereglarile acute
de constienta — lipotemia, sincopa,
convulsii, coma, statusul epileptic.
Dereglarile acute de constienta —
lipotemia, sincopa, convulsii, coma;
cauzele, factorii predispozanti si
manifestarile clinice principale ale
dereglarilor acute de constienta —
lipotemia, sincopa, convulsii, coma.
Evaluarea primara a pacientului cu
dereglari acute de constienta — lipotemia,
sincopa, convulsii, comad; evaluarea
neurologica AVPU;

Acordarea primului ajutor pacientilor cu
dereglari acute de constienta — lipotemia,
sincopa, convulsii, coma;

Tema (capitolul) 7. Durerea precordiald. Hipertensiunea si hipotensiunea arteriala. Evaluarea pacientului si

acordarea primului ajutor.

e Si defineasca durerea precordiala si posibilul atac de
cord, hipotensiunea si hipertensiunea arteriala;

e Sa cunoasca caracteristicile durerii precordiale si a
posibilului atac de cord;

¢ Sd demonstreze examenul primar al pacientului cu durere
toracica, hipertensiune arteriala i hipotensiune
arteriala; masurarea tensiunii arteriale;

¢ Sd aplice metoda de determinare a tensiunii arteriale in

=

Durerea toracica — notiune.
Caracteristicile durerii precordiale si a
posibilului atac de cord, formele tipice si
atipice, factorii declansatori, durata,
localizare, iradiere, semne de insotire.
Tensiunea arteriala, valorile normale si
metodele de determinare a tensiunii
arteriale.

Notiunile de hipotensiune si
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Obiective Unititi de continut
examenul primar al pacientului cu durere toracica, hipertensiune.
hipotensiune si hipertensiune arteriala; 5. Evaluarea primara a pacientului cu
e Si integreze cunostintele de bazi de anatomie, fiziologie, hipotensiune, hipertensiune si durere
a datelor evaludrii primare a pacientului cu durere toracica.

precordialda , posibil atac de cord, hipotensiune si
hipertensiune in orientarea corectd a stabilirii corecte a
stabilirii diagnosticului acordarii primului ajutor si
asigurarii accesului pacientului la serviciile de urgenta.

VI. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) S| TRANSVERSALE (CT)) SI
FINALITATI DE STUDIU

v' Competente profesionale (specifice) (CS)

v CP1. Cunoasterea principiilor de organizare a asistentei medicale de urgenta populatiei R.
Moldova, Sistemului Resuscitirii Cardiorespiratorii si Cerebrale si aspectelor etice si
medico-legale ale RCR si C; Cunoasterea, intelegerea si utilizarea limbajului specific
medical n urgentele medicale; Aplicarea cunostintelor, conceptelor si metodelor de baza in
acordarea primului ajutor medical.

v CP2. Cunoasterea temeinica si aplicarca in practica a manevrelor de resuscitare
cardiorespiratorie si cerebrald, a manoperelor de dezobtructie a cdilor aeriene prin corpi
straini; sd aplice prim ajutor medical in urgentele medico-chirurgicale.

v CP6. Utilizarea capacitatilor de acordare a primului ajutor medical prin colaborare cu
medicii, promovarea principiilor de toleranta si compasiune fata de pacienti.

v' Competente transversale (CT)

v' CT1. Executarea responsabild a sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor §i normelor
eticii profesionale, precum si prevederilor legislatiei in vigoare. Promovarea rationamentului
logic, a aplicabilitdfii practice, a evaluarii §i autoevaluarii in luarea deciziilor. Selectarea
materialelor digitale, analiza critica si formularea unor concluzii.

v' Finalitati de studiu
La finalizarea cursului urgente medicale primare studentul va fi capabil:
e Sarecunoasca si sa se orienteze in organizarea acordarii asistentei medicale de urgenta;
Sa aplice masurile de resuscitare de baza pacientilor critici (adulti, copii);
Sa acorde primul ajutor medical in cazul plagilor si arsurilor oculare;
Sa posede tehnici provizorii de hemostaza si imobilizare;
Sa aplice defibrilarea prin utilizarea Defibrilatorului Automat Extern.

Nota. Finalitatile disciplinei (se deduc din competentele profesionale si valentele formative ale
continutuluui informational al disciplinei).
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VII. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI
Nr. Produ_sul Strategii de realizare Criterii de evaluare Termen de
preconizat realizare
Lucrul sistematic in Calitatea cunostintelor formate,
biblioteca si mediateca. gandirea logica si sistematizata;
Lucrul cu . RN
1 literatura de Consultarea surselor Cunoasterea noilor achizitii in Pe parcursul
' specialitate electronice actuale domeniul Suportului Vital Bazal | semestrului
referitor la tema pusa in obtinute din Ghiduri ale CER si
discutie. SAC.
. Calitatea selectarii si analizei
Analiza surselor relevante _
. surselor;
la tema referatului. Calitatea analizei si sintezei
Analiza, sistematizarea si informatiei la temz robrie-
5 Referat sinteza informatiei la - ! il p‘t pd ' Pe parcursul
' tema proprie. Prezentarea ormarea uAnm a ?Or' m de 5 semestrului
referatului la catedra in cuno stlnite_ln_ evabl}ﬁrea primara a
conformitate cu cerintele ?ame_r!}u u'.f'ISta ! |zar|e_a
i vigoate. unctiilor vitale prin aplicarea
masurilor de SVB.

VIII. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

Metode de predare si invitare utilizate

Expunerea, prelegerea interactiva, conversatia euristica, problematizarea, brainstorming, lucrul in
grup, studiul individual, lucrul cu manualul si textul stiintific, dezbaterea, rezolvarea situatiilor de

problema, joc de rol,simularea, ascultarea interactiva.

e Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitagii de calcul a notei finale)
Curenta: control frontal sau/si individual prin
(a) aplicarea testelor docimologice
(b) rezolvarea problemelor/exercitiilor
(c) analiza studiilor de caz
(d) realizarea unor jocuri de rol la subiectele discutate
(e) lucrari de control
(f) aprecierea lucrului individual
Finali: colocvium

Nota finald se va alcatui din nota medie anuala, alcatuitda din 2 note si nota de la lucrul
individual (cota parte 0,5) si colocviu oral (cota parte 0,5), calificativul atestat.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare
Grila notelor intermediare (media Sistemul de notare .
5 . Echivalent
anuald, notele de la etapele national
; ECTS
examenului)
1,00-3,00 2 F
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3,01-4,99 4 EX
5,00 5
5,01-5,50 5,5 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5 D
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,5 C
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5 B
8,51-8,00 9
9,01-9,50 9,5 A
9,51-10,0 10

Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finala (asistate la calculator, testare,
raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota
finala obtinuta va fi exprimata In numar cu doua zecimale, care va fi trecuta in carnetul de note.

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreaza ca ‘“‘absent” si se echivaleaza cu
calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

IX. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

A. Obligatorie:

1. Suport de prelegeri ,,Urgente Medicale Primare”

2. Ciobanu Gh. Resuscitarea Cradiorespiratorie si cerebrald. Editura Nova-Imprim, 2014, Volumul I si

3. American Heart Association. Basic Life Support Privider Nabual, 2016.

4. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation, 2015. Resuscitation, 95 (2015), 81-

99, 223-248, 278-28.

5. Tintinalli J.E., Kelen G.D, Stapczynschi. Medicina de urgenta. Ghid pentru studiucomprehensiv

editia a 6-a, Volumul I si Il. Editura ALPHA MDN, 2008.

B. Suplimentara

1. barnenko C.®., Mupomanyenko A.I'., Beptkun A.JI., XyOytus M.IL. PykoBoaTBO 1O CKOpOIi
MeaunuHckoi momortuio M3garensctso [DOTAP — Meaus, 20076 310 24 — 32.
2. J. David Bergeron, G. Bizjak. First Responder. (8th edition)




