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1. Disciplina de baza:
Codul disciplinei de baza:
Denumirea componentei:
Numarul total de ore practice ale disciplinei:

din care, ore preconizate pentru instruire virtuald/simulare:

ANEXA CURRICULARA COMPLEMENTARA,

COMPONENTA ..INSTRUIRE VIRTUALA/SIMULARE”

Urgente Medicale , (anul V, semestru 11 si 12)

S.11.0.103

Instruire virtuald/simulare in Urgente medicale.

40 ore

4 ore

2. Scopul componentei: Pregétirea multilaterald in urgentele cardiologice, traumatologice,
chirurgicale, neurolocige, pediatrice.

Obiective:

Operativitatea de evaluare §i diagnostic, primele gesturi de imobilizare,
stabilizare prin algoritmele-protocol de acordare a asistentei medicale de urgentd
la etapa de prspital si DMU (departamentul de medicind urgentd).

Examenul primar §i secundar apacientului critic somatic §i traumatizat la etapa
de prespital.

Efectuarea SVB(Suportul Vital Bazal) si SVAC( Suportul Vital Avansat Cardiac),
SVAT. (Suportul Vital Avansat Traumatologic).

Metodele de administrare a medicatiei in resuscitare.

Managementul cdilor aeriene la etapa de prespital si DMU.

Metodele de imobilizare provizorie.

Metodele de hemostazd provizorie.

Metodele de descarcerare a victimei din mijlocul de transport avariat.

3. Continutul componentei:
e Examenul primar §i secundar a pacientului critic somatic §i traumatizat la etapa de
prespital si DMU.
o Algaritmul ABC.
- A —restabilire permiabilitdtii cdilor aeriene: Dubla manevrd Esmarh, tripla manevrd
Safar, manevra Heimlich (adult, copil), conicotomia, conicostomia.
Manevre de protectie a cdilor respiratorii suprioare: intubatia orofaringiand (Pipa
Guidel, Ber, tubul Safar). Intubatia nazofaringiand (pipa Robertazzi).
Manevre de protectie a cdilor aeriene inferioare: particularitdfile intubdrii
endotrahiale la etapa de prespital si DMU. Utlizarea mdgtii laringiene, I-gel.
e B —respiarfia. Determinarea respiratiei.
- Tehnicile de respiatie artificiale la etapa de prespital si DMU.
- Gurd — gurd.
- Gurd — gurd, nas (copii).
- Gurd — Ambu Res-Cue-Mask.
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Gura,nas — mascd, sac Ambu.
Pipa Safar — gurd.

Traumatism toracic:dreanarea penumotoracelui, imobilizarea voletului, drenarea

hemotoracelui.

C — circulatia. Determinarea przentei pulsuluipe artrele carotide (capii artera

brahiala)

Tehnica efectudrii compresiunilor toacice in efectuarea resuscitdrii (30/2 maturi, 15/2

la copi, 3/1 la nou-ndscufi.).
Efectuarea ECG si monitorizarea pacientului critic.

Examenul minineurologic: Reactia fotomotorie, evaluarea pupililor, evaluarea

congtientei dupd scala AVPU.

Monitorizrea ritmului cadiac: ritmuri socabile (fibrilatia ventriculard, tahicardie
ventriculard fard puls), ritmuri non socabile (asistolia, activitatea electricd fard puls. )
Tehnica efectudrii defibrildrii, utilizand defibrilatorul automat, semiautomat, manual.

Metode de hemostazd la etapa de prespital si DMU:
- Aplicarea garoului (garou improvizat)
Pansament compresiv.
Hemostaza in epistaxis.
Imobilizarea pacientului traumatizat:
Imobilizarea regiunii cervicale.

Imobilizarea membrelor superioare si inferioare cu atele pneumatice gi

gonflabile.
Utilizarea atelelor cu tractie.
Utilizarea pantalonolor antigoc.
Imobilizarea pe scandura scurtd §i lungd.
Metodele de descarcerare a victimei din mijlocul de transport avariat.
- Extragerea victimei pe scandura scurtd, lungd.
Extragerea rapidd a victimei din autoturismul avariat.

Indepdrtarea castii motociclistului in caz de accident rutier.

Efectuarea SVB (suportul vital bazal)
Efectuarea SVA (suportul vital avansat)
Examenul secundar.

- Examen neurologic de bazd: nivel de constientd cel mai simplu realizat
conform Scalei Glasgow. Dimensiunea pupilelor si reactia la lumind.
Evaluarea sensibilitdtii si capacitatea de miscare a membrelor superioare

si inferioare.
Evaluarea i tratamentul leziunilor capului, gatului.
Pldgi, contuzii, hemoragii.
se examineazd urechea, nasul, gura.
leziuni oculare.
leziuni osoase .
Evaluarea §i tratamentul leziunilor la nivelul toracelui.
evaluarea durerii §i / sau a dificultdtii respiratiei.
- plagi, contuzii, hemoragii.
leziuni osoase.

Evaluarea §i tratamentul leziunilor la nivelul abdomenului §i bazinului.

durere abdominald
- plagi, hemoragii
fracturi.
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leziuni ale organelor genitale interne/externe, vase mari, rectul.
o Evaluarea si tratamentul leziunilor la nivelul extremitdtilor
- plagi, contuzii sau hemoragii.
leziuni osteo-articulare.
determinarea pulsul periferic.

o Efectuarea abordului Intraosos.

4. Metode de predare:

v’ simulare de fidelitate inaltd;
v’ instruirea prin simulare a deprinderilor practice de bazd;
v’ instruirea programatd.

5. Mijloacele de predare si instruire virtuald/simulare:

- Simulatoare de inaltd fidelitate tip METI HPS, METI Man, METI iStan,
Simulatoare si mulaje pentru managementul cdilor aieriene, SVB, SVA.

6. La finele componentei studentul / rezidentul / cursantul va fi capabil sa insugeasca sisa
apliceurmatoarele cunostinte si abilitafi practice:

Sd posede tehnici de restabilire §i mentinere prmeabilitdtii cdilor aeriene, la etapa de
prespital si DMU.
Sd posede tehnica ventildrii arificiale, gurd-gurd si cu utilizarea adjuvantelor medicale.;
Sa fie capabil sd identifice si sd evalueze un pacient inconstient,
Sd defineasca stopul cardiorespiratorla maturi, copii.;
Sd fie capabil sd asigure securitatea'personald §i a echipei la locul solicitdrii;

- Sd defineascad ritmul cardiac de pe monitor si sd cunoascd algoritmurile — protocol
respective;
Sa poatd efectua Suportul Vital Bazal;

- Sd poatd efectua Suportul Vital Avansat Cardiac, Traumatologic;
Sd poatd asigura cdile de acces vascular §i intraosos la un pacient critic.
Sd poatd efectua examenul secundar a pacientului politraumatizat.

7. Evaluarea cunostintelor, conform specificului de instruire:

Testare, la finele fiecdrui scenariu/modul, cu calificativele atestat/neatestat;
Testare finald, dupd modul cu integrarea intrebdrilor distincte.

8. Limba de predare: romdnd, rusd, englezd,

9. Responsabil de Componenta Instruire Virtuald/Simulare: Scurtov Natalia

(prenume, nume, functia)

Subdiviziunea: Catedra ” Urgente Medicale”
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Sef catedri: D. h. 5. m. prof. univ. Ciobanu Gheorghe ,
(prenume, nume) (sembdtura)
Sef de studii: Asistent universitar Catanoi Natalia U
(prenume, nume) (semndmira)

Data: C'




