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l. PRELIMINARII

o Prezentarea generald a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor

specifice ale programului de formare profesionala / specialitatii

Programul cursului Suportul vital bazal si defibrilarea automata externa a fost elaborat si
dezvoltat in scopul asigurarii instruirii individuale inalt calitative a studentilor in evaluarea si acordarea
primului ajutor medical cu utilizarea DAE. Fiecare capitol al programului are obiective bine determinate,
care specifica ce trebuie sa posede studentul. Sunt specificate trei tipuri de obiective cognitive (cunostin{e)
- de instruire teoretica, afective (de atitudine) - de schimb a valorilor, increderii si perceptiilor si de aplicare
(psihomotorie) - de aplicare si demonstrare practica a cunostintelor invatate.

Necesitatea si utilitatea cursului Suportul vital bazal si defibrilarea automata externa pentru
studentii anului | care se confrunta frecvent cu starile critice de urgenta si au necesitatea in cunoasterca
aspectelor organizatorice si de stabilizare a pacientului prin aplicarea masurilor de reanimare de baza si
apelul la serviciul de urgenta pentru preluarea pacientului pacientului. Cunostintele in organizarea
sistemului de acordare a asistentei medicale de urgenta, prin aplicarea masurilor Suportului Vital Bazal
cu utilizarea DAE presupune dezvoltarea la studenti a unei conduite corecte in acordarea primului ajutor
si conlucrari cu serviciul prespitalicesc de urgenta conform Recomandarilor Ghidurilor CER si AHA
2000 - 2001.

Cursul Suportul vital bazal si defibrilarea automata externda are menirea sa formeze la studenti o
abordare sistemica vizand utilizarea defibrilatorului automat extern in spatiile publica si aplicarea
masurilor Suportului Vital Bazal. Scopul programul de studii Suportul vital bazal si defibrilarea
automata externa are in vedere acumularea cunostintelor de baza si de specialitate in domeniul
urgentelor medicale, menite sa asigure:

v’ Dezvoltarea motivatiei pentru profesie prin realizarea unui proces de invatamant de calitate;

v’ Integrarea activitatii teoretice cu practica medicala pentru dobandirea competentelor si
abilitatilor necesare exercitarii profesiei de medic;

v Cooptarea studentilor in activitatea de cercetare stiintifica, in scopul initierii cu principiile
de cercetare stiintifica;

v Promovarea invatdmantului superior pe plan national si international;

v’ Asigurarea calitatii in invatdmantul superior, perfectionarea managementului educational;

v Modernizarea invatimantului superior in perspectiva integrarii in Spatiul Comun European
al Invatamantului Superior;

v’ Perfectionarea, rationalizarea si compatibilizarea planurilor de invatimant la nivel national
si european;

v’ Crearea conditiilor pentru o mobilitate academica reald si recunoasterea reciprocd a
perioadelor si actelor de studii.

Obiectivele programului de studiu:

v Adaptarea modalitatilor de predare si evaluare la standardele actuale ale invatimantului
medical performant, centrat pe student;

v Obtinerea competentelor de specialitate si de cercetare pentru o carierd profesionala;

v’ Crearea de abilitati si responsabilititi de lucru in echipa, bazate pe principiul comunicarii,
cooperdrii si raspunderii egale;

v’ Dezvoltarea competentelor de utilizare eficienta a surselor informationale, a resurselor de
comunicare i de formare profesionald asistatd TIC;

e Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala

Programul Suportul vital bazal si defibrilarea automata externd constituie notiunile de baza,
fundamentale ale salvarii vietilor dupa un stop cardiac. Studentii vor insusi practici ale resuscitarii
cardiorespiratorii si cerebrale de naltd calitate pentru toate categoriile de varstd si vor practica
aplicarea acestor tehnici de unul singur si in echipa. Cunostintele acumulate vor permite studentilor
de a recunoaste stopul cardiac si alte urgente majore, de a activa serviciul de urgentd si de a
raspunde prompt si sigur, dand sanse mai bune de supravietuire. Programul Suportul Vital Bazal
si defibrilarea automata externd constituie un curs de instruire medicala de baza



De a oferi studentilor cunostinte privind conceptele actualizate ale Suportului Vital Bazal
siutilizarea defibrilatorului automat extern, in evaluarea si stabilizarea primara a pacientului critic,
precum si dezvoltarii abilitatilor practice vizand aplicarea manevrelor de restabilire a functiilor
vitale, a defibrilarii automate externe, si comunicarii corecte cu serviciul prespitalicesc de urgenta

vizand raportarea cazului.
Limba/limbile de predare a disciplinei:romana.
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OBIECTIVELE DE FORMARE TN CADRUL DISCIPLINEI

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:
La nivel de cunoastere si intelegere:

Cunoasterea notiunilor de baza de anatomie si fiziologie a sistemului nervos central, respirator,
cardivascular si locomotor. Evaluarea functiilor vitale, valorile normaleale functiilor vitale in
corelare cu varsta;

Cunoasterea principiilor de organizare a asistentei medicale de urgenta populatiei R. Moldova,
Sistemului Resuscitarii Cardiorespiratorii si Cerebrale si aspectelor etice si medico-legale ale RCR
$1 C;

Cunoasterea aspectelor anatomice, fiziologioce ale cailor respiratorii, obstructiei partiale si totale
prin corpi straini si algoritmului de dezobstructie si restabilire a permeabilitatii lor;

Cunoasterea si argumentarea aplicarii masurilor de resuscitare de baza la adulti;

Cunoasterea si argumentarea aplicarii masurilor de resuscitare de baza la copii,

Cunoasterea Lantului de supravetuire la adulti si copii;

Cunoasterea principiilor de functionare si aplicarea a DAE la adulti si copii;

Cunoasterea principiilor de evaluare primara si resuscitare a pacientului in stop cardiorespirator si
aplicarea Suportului Vital Bazal

La nivel de aplicare:

Evaluarea primara sistematizatd a functiilor vitale si a parametrilor functiilor vitale — nivel de
congtientd, respiratie, puls, tensiune arteriald. Examenul general, primar ABCD al pacientului 1n
stop cardiorespirator;

Conlucrarea cu srviciul de urgentd si apelarea la timp in cazul pacientilor cu urgente medico-
chirurgicale. Cunoasterea principiilor de organizare a sistemului de resuscitare cardiorespiratorie
si cerebrala si respectarea verigelor lantului de supravietuire, a normelor etice, medico-legale n
aplicarea masurilor de reanimare de baza;

De argumentat prioritatea manevrelor de dezobstructie n obstructiile partiale sau totale a cailor
aeriene si de protectie a lor in cadrul Suportului Vital Bazal. Aplicarea manevrei Heimlich, Sellic
si algoritmului de dezobstructie aeriana conform categoriilor de varsta a pacientilor;

De demonstrat manoperele de resuscitare de bazd la adulfi. Evaluarea primara ABC si aplicarea
masurilor de reanimare de bazd CAB. De aplicat defibrilarea cu defibrilatorul automat extern in
stopul cardiac cu respectarea etapelor de selectare si atasare a padelelor, pornirii defibrilatorului,
asigurdrii cd nimeni nu atinge pacientul in timp ce DAE analizeaza ritmul $i in prezenta ritmurilor
socabile se va asigura incd o datd ca nimeni nu atinge pacientul §i va apdsa butonul soc (DAE
complet automate vor administra socurile desinestatator);




De aplicat masurile de resuscitare de baza la copii 1-8 ani, 1-12 luni si nou-nascuti;
Efectuarea exameului general si primar al pacientului in stop cardiorespirator. Recunoasterea
stopului cardiorespirator. Demonstrarea tehnicilor de defibrilare cu DAE la adulti si copii.

La nivel de integrare:

V.

V.

Sa aprecieze importanta promptitudinei si respectdrii criteriilor de calitate a masurilor de
resuscitare de baza in contextul altor disciplini clinice;

Sa abordeze creativ sistematic §i in baza prioritatilor clinice aplicarea masurilor de reanimare de
baza;

Sa deduca interrelatii Intre medicina de urgentd, disciplinile fundamentale si clinice;

Sa posede abilitagi de schimbare de atitudine, valori si incredere in aplicarea manevrelor de
resuscitare de baza;

Sa posede abilitati de implementare a tehnicilor standardizate de resuscitare de bazd in alte
disciplini clinice de profil chirurgical si terapeutic;

Sa posede afectiuni §1 compasiune in comunicarea cu pacientul, rude si aparginatori;

Sa posede abilitati de evaluare si autoevaluare obiectiva a cunostintelor si aptitudinilor practicve;

CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE
Cunostinte fundamentale din anatomie, fiziologie.

TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrari practice/ lucrari de laborator/seminare gi lucru individual

Nr.
d/o

TEMA Numarul de ore

P LP/ |L/N
S

Evaluarea generala si primara a pacientului in stop cardiac. Evaluarea 2 2 |4
sistemica.Componentele examenului general si primar (ABCD) al pacientului in stop
cardiac.Lantul de supravietuire a stopului cardiac la adulti si copii, in stopul cardiac
extra- si intraspitalicesc. Accesul publicului la defibrilare

Dinamica echipei de RCR si C.Obiective, elemente de eficacitate a activitatii echipei. |2 2 |4
Roluri si responsabilitati in efectuarea SVB Comunicare. Totalizari si analiza activitatii
echipei dupa acordarea SVB pacientilor cu stop cardiac.

Concepte generale ale Suportului Vital Bazal(SVB). Resuscitare CR si C de Tnalta 2 2 |4
calitate. Lantul de supravietuire 1n stopul cardiac in afara spitalului si in stopul cardiac
in spital. Lantul de supravietuire in stopul cardiac pediatric. Lucrul in echipa.
Comunicarea in echipa, roluri si responsabilitati, ce si cum sd comunicam.
Componentele SVB - ABCD.

Stopul cardiac la adulti. Secventele SVB. Compresiunile toracice. Restabilirea 2 2 |4
permeabilitatii cailor respiratorii. Tehnicile de ventilare ale adultului. Indepartarea
corpilor straini din cdile aeriene ale adultului. Dispozitive respiratorii de protectie .
Masca de buzunar. Dispozitivele Balon- Masca.

Stopul cardiac la sugari si copii. Secventele SVB. Compresiunile toracice. Restabilirea |2 2 |4
permeabilitatii cailor respiratorii.Indepartarea corpilor strdini din cdile aeriena la sugari
si copii. Tehnicile de ventilarea ale sugarului si copilului. Dispozitive respiratorii de
protectie respiratorie. Masca de buzunar.Dispozitive Balon- Masca.

Defibrilatorul automat extern pentru adulti. Defibrilarea la adulti. Concepte generale, |2 2 |4
utilizarea DAE si circumstante speciale. Tipuri si modalitati de functionare.Punerea in
functiune a DAE la adulti.Masuri de securitate in exploatarea DAE. Calitatea
defibrilarii. Integrarea DAE in CABD

Defibrilatorul automat extern pentru copii Defibrilarea la copii Concepte generale, 2 2 |4
utilizarea DAE si circumstante speciale. Tipuri si modalitati de functionare.Punerea in
functiune a DAE la copii. Masuri de securitate in exploatarea DAE. Calitatea
defibrildrii. Integrarea DAE In CABD la copii

Aplicarea SVB de 1 sau 2 reanimatori.Determinarea pulsului si locului aplicarii 1 1 ]2
compresiunilor toracice,calitatea compresiunilor thoracice, frecventa si amplituda,




Nr.
d/o TEMA Numarul de ore
P LP/ |L/N
S
asigurarea revenirii la normal a cutiei toracice,Algoritmul ABCDComplicatii si
criteriile de eficacitate, Restabilirea circulatiei sanguine spontane (RCSS).
15 15 |30
Total 60
VI. MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI

Manoperele practice esentiale obligatorii sunt:

e Evaluarea primara sistematizata a functiilor vitale si a parametrilor functiilor vitale — nivel de
congtientd, respiratie, puls, tensiune arteriala. Examenul general, primar ABCD al pacientului in
stop cardiorespirator;

e Conlucrarea cu srviciul de urgenta si apelarea la timp in cazul pacientilor cu urgente medico-
chirurgicale;

e De demonstrat manoperele de resuscitare de baza la adulti. Evaluarea primara ABC si aplicarea
masurilor de reanimare de bazda CAB. De aplicat defibrilarea cu defibrilatorul automat extern in
stopul cardiac ;

e De aplicat masurile de resuscitare de baza la copii 1-8 ani, 1-12 luni si nou-nascuti;

e Demonstrarea tehnicilor de defibrilare cu DAE la adulti si copii.

e Cunoasterea principiilor de functionare, a tupurilor de unde, a mésuriloe de securitate si exploatare
a DAE,

e DAE in conditii speciale traumatisme, intoxicatii cu opioide, inec, hipotermie.

e Alicarea Algoritmului SVB sia DAE de 1 s1 2 reanimatori.

VII. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT
Obiective | Unititi de continut
Tema (capitolul) 1. Evaluarea generala si primara a pacientului in stop cardiac. Evaluarea
sistemica.Componentele examenului general si primar (ABCD) al pacientului in stop cardiac.Lantul de
supravietuire a stopului cardiac la adulti si copii, in stopul cardiac extra- si intraspitalicesc. Accesul
publicului la defibrilare
e Sa cunoasca componentele si semnificatia verigelor lantului
de supravietuire in stopul cardiac extra- si
intraspitalicesc,la adulti si copii;
e Sapuna 1n desfasurare (in actiune) componentele lantului de
supravietuire in cazul victemelor stopului cardiac intra- si
extraspitalicesc;

1.Notiuni de fiziopatologie a stopului cardiac la
adulti si copii;

2. Etiologia si fazele stopului cardiac la adulti si

copii;

3. Manifestarile clinic la adulti si copii,

4. Lantul de supravietuire la adulti si copii in stopul

e Sa cunoascd componentele examenului general, primar
(ABC) si stabilizarea pacientului (CABD) in stop cardiac;

e Sa cunoasca examenul sistemic primar al pacientului in stop
cardiac;

¢ Sa cunoasca notiunile de fiziopatologie a stopului cardiac;

e Sa cunoasca cauzele cele mai frecvente si fazele instalarii
stopului cardiacla adulti si copii,

e Sa cunoasca manifestérile clinice ale stopului cardiac;

e Sa cunoascd componentele si sa asigure calitatea masurilor
de resuscitare si stabilizare CABD;

e Sa alerteze si sd comunice corect cu serviciul de dispecerat
medical:;.

e Sa cunoasca notiunea de accesul publicului la defibrilare

cardiac extra- si intraspitalicesc;

5. Componentele examenului general si
primar(ABC);

6. Componentele stabilizarii victimei stopului
cardiac(CABD);

7. Comunicarea cu Serviciul de Dispecerat Medical.
8.Accesul publicului la defibrilare

Tema (capitolul) 2. Dinamica echipei de RCR si C.Obiective, elemente de eficacitate a activitatii echipei.
Roluri si responsabilititi in efectuarea SVB Comunicare.Totalizari si analiza activitatii echipei dupa

acordarea SVB pacientilor cu stop cardiac.




Obiective

Unitati de continut

Sa cunoasca si sé descrie importanta echipei in RCRsi
C de bazi;

Sa cunoasca capacitatile membrilor echipei pentru
repartizarea rolurilor si responsabilitatilor;

Sa cunoasca limitele si interventiile constructive n
efectuarea RCRsi C de baza a fiecarui membru al
echipei;

Sa cunoasca si sa asigure amplasarea corecta a
membrilor echipei in dependentd de numarul lor
funtiile fiecarui membru al echipei;

Asigurarea calitatii compresiunilor toracice

Sa cunoasca modalitatea de comunicare cu membrii
echipei si a membrilor echipei intre ei;

Sa cunoasca rolul si obligatiunile
conducatorului(liderului)echipei;

Sa cunoasca rolul si obligatiunile membrilor echipei;
Intrunirile echipei de totalizare a modalitatii de
RCRsiC de baza, dupa fiecare caz de stop cardiac
resuscitat.

1. Sa cunoasca si sa descrie importanta echipei in
RCRsi C de bazi;

2. Sa cunoasca capacitatile membrilor echipei
pentru repartizarea rolurilor si
responsabilitatilor;

3. S& cunoasca limitele si interventiile constructive
in efectuarea RCRsi C de baza a fiecarui
membru al echipei;

4. Sa cunoasca si sd asigure amplasarea corectd a
membrilor echipei in dependentd de numéarul lor
funtiile fiecarui membru al echipei;

5. S& cunoasca modalitatea de comunicare cu
membrii echipei si a membrilor echipei intre ei;

6. Sa cunoasca rolul si obligatiunile
conducatorului(liderului)echipei;

7. Sa cunoasca rolul si obligatiunile membrilor
echipei;

8. Tntrunirile echipei de totalizare a modalitatii de
RCRsiC de bazi, dupa fiecare caz de stop
cardiac resuscitat.

Tema (capitolul) 3. Concepte generale ale Suportului Vital Bazal(SVB). Resuscitare CR si C de inalta
calitate. Lantul de supravietuire in stopul cardiac in afara spitalului si in stopul cardiac in spital. Lantul
de supravietuire in stopul cardiac pediatric. Lucrul in echipa. Comunicarea in echipa, roluri si
responsabilititi, ce si cum sd comunicam. Componentele SVB - ABCD.

o Sa defineasca conceptele generale ale Suportului Vital

Bazal(SVB);.

e Sa cunoascd Lantul de supravietuire 1n stopul cardiac in

afara spitalului si in stopul cardiac 1n spital;

o Ca cunoasca Lantul de supravietuire in stopul cardiac

pediatric;

o Sa cunoasca principiile RCR si C de Tnalta calitate.
e Sa cunoasca componentele SVB - ABCD.
¢ Sd integreze 1n evaluarea functiilor vitale cunostintele de

baza de anatomie si fiziologie.

e Sa cunoasca principiile comunicarii in echipa, rolurile si

responsabilitatile membrilor echipei, ce si cum sa
comunicam, sd poata folosi abilitatile de comunicare
verbale si non-verbale, precum si tehnologiile
informationale si de comunicare.

¢ Sa cunoasca principiile de comunicare cu: Pacienti si rude,

Collegi si alti furnizori de asistentd medicala, Alti
urnizori de servicii medicale, cum ar fi politia, pompierii
si serviciile sociale, Mass-media si publicul larg.

2.Definirea SVB si a componentelor sale.

3.Notiunea de Lant de supravietuire i semnificatia
componentelor.

4 Criteriile de calitate ale SVB.

5.Definirea si argumentarea notiunei de CABD

6.Lucrul in echipa

7.Comunicarea verbald si non-verbald in echipa.

8.Comunicarea cu pacienti si rude, collegi si alti
furnizori de asistenta medicala, cum ar fi
politia, pompierii si serviciile sociale, mass-
media si publicul larg.

Tema (capitolul) 4. Stopul cardiac la adulti. Secventele SVB. Compresiunile toracice. Restabilirea

permeabilitatii cailor respiratorii. Tehnicile de ventilare ale adultului. Indepéartarea corpilor straini din
caile aeriene ale adultului. Dispozitive respiratorii de protectie . Masca de buzunar. Dispozitivele Balon-
Masca.

oS3 defineasca stopul cardiac la adulti;
#Sa cunoasca cauzele si semnele clinice ale stopul cardiac la

adulti;

Sa cunoasca secventele SVB efectuat de 1 sau 2
reanimatori;

Sa cunoascé criteriile de calitate ale compresiunilor
toracice;

Sé cunoasca criteriile calitdtii SVB;

1. Lantul de supravietuire la adulti

2. Componentele SVB la adulti -ABCD.

3. Algoritmul de acordare a primului ajutor in
obstructia cu corpi strdini a cailor aeriene i
inec la adulti;

4. Tehnici de ventilare ale adultului(masca de
buzunar,balon-masca Ambu);




Obiective

Unitati de continut

Sa posede manevrele de restabilire a permeabilitatii
cailor aeriene la adulti;
De demonstrat manevra Heimlich la adulti, femei gravide
si pacienti supraponderali ;
Sacunoasca dispozitivele ~ pentru  restabilirea
permeabilitatii cailor aeriene;
Sa cunoascd manevrele de resuscitare si restabilire a
permeabilitatii cailor aeriene in caz de Inec;

Sa aplice cunostintele dobandite 1n efectuarea resuscitarii
cardiorespiratorii si cerebrale la adulti;

Sa integreze cunostintele In masurile de resuscitare de
baza si sa selecteze manoperele si tehnicile argumentate
clinic fiecérui caz.

5. Definire compresiunilor toracice -frecventa,
amplitus, modalitatea efectuarii,
loculcompresiunilor

6. Tehnicile de minimalizare a pauzalor in
compresiuni sternale.

7. Criteriile de calitate ale SVB la adulti.

Tema (capitolul) 5. Stopul cardiac la sugari si copii. Secventele SVB. Compresiunile toracice. Restabilir
permeabilitatii ciilor respiratorii.Indepartarea corpilor straini din ciile aeriena la sugari si copii. Tehnic
de ventilarea ale sugarului si copilului. Dispozitive respiratorii de protectie respiratorie. Masca de buzun
Dispozitive Balon- Masca.

o Sa defineasca stopul cardias la copii si cauzele principale;
¢ Sd cunoasca parametrii functiilor vitale la copii ;
o Sa defineasca structura anatomica si particularitatile de

varsta a cailor aeriene ;

e Sa cunoasca notiunile de obstructie totala si partiald prin

corpi straini la copii;

e Si cunoasca etiologia si manifestarile clinice ale obstructiei

cailor aeriene prin corpi straini ;

Sa cunoasca algoritmul de acordare a primului ajutor in

obstructia cu corpi straini a cailor aeriene la copii ;

Sa cunoasca manevrele de resuscitare si restabilire a

permeabilitatii cdilor aeriene in caz de inec;

Sa demonstreze manevrele de hiperextensie a capului,

manevra Esmarch-Heiberg, tripla manevra Safar;

Sa posede manevra Heimlich si Sellik la sugar, copii 1-8

ani §i copii peste 8 ani.

Sa cunoasca indepartarea corpilor straini la copil de 1-12

luni, 1-8 ani si peste 8 ani constient si inconstient.

Sa cunoasca selectarea si insertia canulelor Guedel, tubului

Safar, sondei Lifeway-Weinmann.,canulei Robertazzi,
sondei Wendel.

Algoritmul SVB in stopul cardiorespirator la copii;
Sa integreze notiunile de anatomie si fiziologie a céilor

aeriene si s argumenteze prioritatea evaluarii
permebilitétii in timpul examenului primar, a restabilirii
si mentinerii permeabilitatii cilor aeriene in aplicarea
masurilor de reanimare de baza.

Prin integrarea cunostintelor si deprinderilor practice sa

selscteze cea mai potrivita metoda de restabilire a
permeabilitdtii cdilor aeriene..

1. Definitia stopului cardiorespirator la copii

2. Structura anatomica si particularitatile de varsta

a cailor aerienela copii

Obstructie de cale aeriand — notiune, clasificare.

Algoritmul de acordare a primului ajutor in

obstructia cu corpi striini a cdilor aeriene si

inec la copii si adulti.

5. Manevrele de restabilire a permeabilitatii cdilor
aeriene la adulti si copii.

6. Manevrele de dezobstructie a cailor aeriene
prin corpi stréini la copii si sugari ;

7. Algoritmul SVB 1n stopul cardiorespirator la
copii ;

8. Tehnici de ventilare ale copilului(masca de
buzunar,balon-masca Ambu);

9. Calitatea compresiunilor toracice

10. Algoritmul SVB in inec la copii;

11. Criteriile de calitate a SVB.

~w

Tema (capitolul) 6. Defibrilatorul automat extern pentru adulti. Defibrilarea. Concepte generale,
utilizarea DAE si circumstante speciale. Tipuri si modalititi de functionare.Punerea in functiune a
DAE la adulti.Maisuri de securitate in exploatarea DAE. Calitatea defibrilirii. Integrarea DAE in

CABD

#S3 defineasca notiunea de defibrilare;
S cunoasca tipurile de DAE;
#S3 cunoasca tipurile de unde monofazice si bifazice;

1.Definire defibrilarii.
2.DAE- parti componente,mod de functionare si
expluatare.




Obiective

Unitati de continut

#Sa cunoasca principiile de functionare si expluatare a
DAE;

¢S4 cunoasca masurile de securitate in utilizarea DAE;

#Sa cunoasca utilizarea defibrilatorului In circumstante
speciale inec, hipotermie, electrocutare, supradozari cu
droguri si intoxicatii.;

#Sa cunoasca notiunea de Accesul publicului la defibrilare;

#Sa cunoasca factorii ce depind de pacient si factorii ce
depind de defibrilator Tn asigurarea succesului
defibrilarii;

oS3 acigure promtitudinea aplicarii DAE;

#S3 cunoasca aplicarea electrozilor autoadezivi ale DAE;

#S3 asigure indeplinirea comenzilor verbale si vizuale ale
DAE;

¢ S3 asigure corectitudinea integrarii DAE in SVB efectuat -
CABD

3.Electrozii autoadezivi-caracteristici,mod de
aplicare.

4.DAE monofazic si bifazic.

5.Tipurile de unde monofazice si bifazice.
6.Accesul publicului la defibrilare.

7.Indicatii si contraindicatii de utilizare a DAE.
8.Masurile de siguranta si Securitate in expluatarea
DAE.

9.Calitatea defibrilarii.

Tema (capitolul) 7. Defibrilatorul automat extern pentru copii Defibrilarea la copii Concepte
generale, utilizarea DAE si circumstante speciale. Tipuri si modalititi de functionare.Punerea in
functiune a DAE la copii.Mésuri de securitate in exploatarea DAE. Calitatea defibrilirii. Integrarea

DAE in CABD la copii

Sa defineasca notiunea de defibrilare;

Sa cunoasca tipurile de DAE pentru copii;

Sa cunoasca tipurile de unde monofazice si bifazice;

Sa cunoasca principiile de functionare si expluatare a

DAE;

e Si cunoasca masurile de securitate in utilizarea DAE la
copii;

e Sa cunoasca utilizarea defibrilatorului in circumstante
speciale inec, hipotermie, electrocutare, supradozari cu
droguri si intoxicatii.;

e Si cunoascd notiunea de Accesul publicului la
defibrilare;

e Sa cunoasca factorii ce depind de copil si factorii ce
depind de defibrilator in asigurarea succesului
defibrilarii;

e Saacigure promtitudinea aplicarii DAE;

Sa cunoasca aplicarea electrozilor autoadezivi ale DAE
la copii 1n corelare cu categoria de varsta;

e S asigure Indeplinirea comenzilor verbale si vizuale ale
DAE;

e Sa asigure corectitudinea integrarii DAE in SVB

efectuat -CABD

1.
2.

o N oA~

Definire defibrilarii la copii.

DAE- parti componente,mod de functionare si
expluatare.

Electrozii autoadezivi-caracteristici,mod de
aplicare la copii.

DAE monofazic si bifazic.

Tipurile de unde monofazice si bifazice.
Accesul publicului la defibrilare.

Indicatii si contraindicatii de utilizare a DAE.
Masurile de siguranta si Securitate in
expluatarea DAE.

Calitatea defibrilarii.

Tema (capitolul) 8. Aplicarea SVB de 1 sau 2 reanimatori.Determinarea pulsului si locului aplicarii
compresiunilor toracice,calitatea compresiunilor thoracice, frecventa si amplituds, asigurarea revenirii la
normal a cutiei toracice,Algoritmul ABCDComplicatii i criteriile de eficacitate, Restabilirea circulatiei

sanguine spontane(RCSS).

#Sa cunoascd algoritmul RCRsi C de baza efectuat de un
singur reanimator la adulti si copii;

#Sd cunoasca tehnicile de determinarea a pulsului la adulti si
copii;

#Sa cunoasca tehnicile de aplicare a compresiunilor toracice
la copii si adulti;

#S3a cunoasca criteriile de calitate a compresiunilor
toracice(frecvensa,amplitudd) la copii si adulti;

1.

Algoritmul RCRsi C de baza efectuat de un
singur reanimator la copii si adulti;

Tehnicile de determinarea a pulsului la adulti si
copii.

Criteriile de calitate a compresiunilor toracice
(frecvensd,amplitudd) la copii si adulti.
Importanta asigurarii revenirii la normal a
peretelui cutiei toracice dupa fiecare
compresiune in RCRsiC de baza.




Obiective Unititi de continut

#Sa asigure revenirea la normal a peretelui cutiei toracice 5. Modalititile de minimalizare a pauzelor in
dupa fiecare compresiune in RCRsiC de baza; compresiunile sternale iIn RCRsiC de baza.

Si cunoascd modalititile de minimalizare a pauzelor in 6. Algoritmul RCRsi C de baza efectuat de doi
compresiunile sternale in RCRsiC de baza; reanimatori la copii si adulti;

¢S3 cunoasca algoritmul RCRsi C de bazi efectuat de doi 7. Complicatii care pot surveni in RCRsiC de
reanimatori la copii si adulti; baza,

Si cunoasca posibilele complicatii care pot surveni in 8. Criteriile de eficacitate si de restabilire a
RCRsiC de bazi la copii si adulti; circ?lagiei sanguine spontane in RCRsiC de

¢S4 cunoasca criteriile de eficacitate si de restabilire a baza.
circulatiei sanguine spontane in RCRsiC de baza;

VIII. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE (CT)) Sl
FINALITATI DE STUDIU
Competente profesionale (specifice) (CS)
CPL. Aplicarea notiunilor fundamentale pentru aprecierea stirii de saimdtate a organismului uman si
ifdentificarea starilor patologice. Cunoasterea adecvatd a stiintelor ce stau la baza ingrijirilor generale,
dobéndirea de cunostinte suficiente despre structura, functiile fiziologice si comportamentul organismului
uman in diverse stari fiziologice si patologice, cat si a relatiilor existente intre starea de sandtate,mediul
fizic si cel social.
CP2. Asigurarea pregitirii pacientilor in vederea examinarii radiologice, imagistice de medicind
nucleara si radioterapie. Dobandirea experientei clinice adecvate pentru efectuarea diverselor manopere
practice si procedee n vederea realizarii examindrilor, planificarea, coordonarea, efectuarea si evaluararea
activitatilor de promovare a radioprotectiei pacientului.
/ cP3- Realnafea exmmin'bli.Lol pe apalatele de mdialogi, conyen|irmala DcscrieTea tehnicitor 91 mebdelor
radiologice, a ;rametrilor optimi de rcalizare
v a examinfuiloT radiologice; explicarea 91 int&Tprctrea tebnicilor radiolodce in vederea
alegefii rrnei strategii de examilire adapate fibcarui pacient la indicalia medicului; Maliza
calitn{ii imagbli radiologic& execuiite; r' CP4. AsEumrca comndiliilof tehrrice Pregatirca
pacienlilol, asigl,uar®a mat&rialelol yi a condi{iilor tehmic® in wederea efectiiTii de ceae

medic
v a
v protocoalelor sundardizate sau adaptate rmoT sifuatii ypeciale pemntra radiotogia

intervenlionali yi ecografie; realizaTea de mamografii 91 protocoale de radioterapie, prccum
Vi execuiiTea aytoromi a acestora in situalii speciale;Competente transversale (CT)
v CT1. Autonomie si responsabilitate in activitate.Asigurarea autonomiei si sigurantei in
asigurarea calitatii si corectitudinei SVB si a defibrilarii.
v CT2. Comunicarea eficientd si abilitati digitale in SVB si Defibrilare.
Finalitati de studiu Finalitdtile de studiu si competentele dobandite sunt verificate si apreciate prin
evaluari curente si finale conform Planului de invatdmant.Evaluarea pe parcursul studiilor se realizeaza
prin cateva modalitati:
Evaluarea initiala se realizeaza la inceputul procesului educational a unei unitéti didactice: disciplind,
sunt determinate de finalitatile disciplinei si specificul formarii profesionale. Rezultatele evaluarii initiale
contribuie la elaborarea strategiei didactice pe parcursul anului de studii.
Evaluarea curenta se efectueazd pe parcursul procesului educational in cadrul cursurilor, seminarelor,
activitatilor practice, consultatiilor si vizeaza atat activitatile realizate in contact direct cu profesorul, cat
si lucrul individual al studentilor. Evaluarea curentd are scopul de a verifica sistematic cunostintele
studentilor conform cerintelor stipulate in curricula disciplinelor. Se admite evaluarea prin totalizarea
anumitor compartimente ale disciplinei de studiu, dar nu mai multe de 3 pe parcursul semestrului.
Studentul este notat pentru fiecare activitate In decursul semestrului: testare, raspuns oral, deprinderi
practice, lucru individual, fisa pacientului.
Evaluarea semestriald are functia de bilant si certificare si se realizeaza la iIncheierea studiului
disciplinei/modulului, a stagiilor de practica si a programului de studiu.



Evaluérile finale se petrec conform calendarului universitar si orarului examenelor
Nota. Finalititile disciplinei (se deduc din competentele profesionale si valentele formative ale
continutuluui informational al disciplinei).

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Nr. Produs_ul Strategii de realizare Criterii de evaluare Termen de
preconizat realizare
e Calitatea cunostintelor formate,
Lucrul cu Lucr.ul sigtematic in biblioteca si gandirea logica s.i sistema.ti;gFé;A
1 literatura  de mediateca. Consultarea surselor | Cunoasterea noilor achizitii n Pe parcursul
specialitate electronice acf[uale. referitor la domeniul Suportului Vital Bazal | semestrului
tema pusa in discutie. obtinute din Ghiduri ale CER si
SAC.
e C(Calitatea selectarii si analizei
Analiza surselor relevante la surselor;
tema  referatului.  Analiza, | ¢ Calitatea analizei si sintezei
sistematizarea si sinteza informatiei la tema proprie; p
2. Referat informatiei la tema proprie. | ¢ Formar nui algoritm de eparcurSl_JI
’ Prop ormaréa - unut - algo semestrului
Prezentarea  referatului  la cunostinte in evaluarea primari a
catedra in conformitate cu pacientului si stabilizarea
cerintele in vigoare. functiilor vitale prin aplicarea
masurilor de SVB.

X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
e Metode de predare si invdtare utilizate
Expunerea, prelegerea interactiva, conversatia euristica, problematizarea, brainstorming, lucrul in
grup, studiul individual, lucrul cu manualul si textul stiintific, dezbaterea, rezolvarea situatiilor de
problema, joc de rol,simularea pe manechine, ascultarea interactiva.
e Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a notei finale)
Curenta: control frontal sau/si individual prin
(a) aplicarea testelor docimologice,
(b) rezolvarea problemelor/exercitiilor,
(c) analiza studiilor de caz
(d) realizarea unor jocuri de rol la subiectele discutate.
(e) lucrari de control
Finali:colocviu diferentiat

Nota finala se va alcatui din media anuala (nota medie de la doua lucrari de control) (cota parte
0.5), deprinderi practice (cota parte 0.2), proba test final (cota parte 0.3).

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media Sistemul de notare .
N ) Echivalent
anuald, notele de la etapele national
; ; ECTS
examenului)
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5
5,01-5,50 5,5 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5 D
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,5 C
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5 B
8,51-8,00 9




9,01-9,50 9,5
9,51-10,0 10

Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finala (asistate la calculator, testare,
raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota
finala obtinuta va fi exprimata in numar cu doud zecimale, care va fi trecutd in carnetul de note.

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreazd ca ‘“absent” si se echivaleazd cu
calificativul O (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.
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