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Conditiondri si exigente
prealabile de:

Program: cunostinte de baza in disciplinele conexe precum:
anatomie, fiziologie.

Competente : digitale elementare (utilizarea internetului, procesarea
documentelor, utilizarea redactorilor de text, tabele electronice si
aplicatiilor pentru prezentari), abilitatilor de comunicare si lucru in
echipa.

Misiunea disciplinei

Misiunea acestui program de studii este acumularea
cunostintelor de baza si de specialitate in domeniul urgentelor
medicale si integrarea cunostintelor acumulate de baza si de
specialitate in domeniul urgentelor medicale, menite sa
asigure:

S Dezvoltarea motivatiei pentru profesie prin realizarea;

*S Integrarea activitatii teoretice cu practica medicald pentru
dobandirea competentelor si abilitatilor necesare acordarii
primului ajutor in stopul cardiac »

*S Asigurarea calitatii in SVB,perfectionarea managementului
educational;

S Modernizarea instruirei in perspectiva integrarii in Spatiul
Comun European al invdtdméantului Superior;

*S Perfectionarea, rationalizarea si compatibilizarea planurilor de
invatamant la nivel national si european;

Crearea conditiilor pentru o mobilitate academica reald si
recunoasterea reciproca a perioadelor si actelor de studii.

Domeniul este orientat spre:

* acordarea asistentei medicale de urgenta;
identificarea in conditii de eficienta si eficacitate a
modalitdtilor de acordare a asistentei medicale de urgenta
reesind din posibilitdti si circumstante;

* aplicarea algoritmelor de acordare a asistentei medicale de
urgentd conform prevederilor Suportului Vital Bazai;

* comunicarea si conlucrarea cu Serviciul de AMU 112;

* organizarea si furnizarea serviciilor de formare profesionala.

*+ promovarea si utilizarea tehnologiilor moderne;

Tematica prezentatd

Prezentare generald a corpului uman, notiuni de baza de anatimie si
fiziologie a sistemului nervos central, cardiovascular, respirator si
locomotor. Regiuni si cavitdti ale corpului uman. Semne vitale de
baza si particularitatile in corelatie cu varsta. Terminologie
medicald utilizatd in medicina de urgentd. Sistemul national de
asistentd medicald urgentd Comunicarea. Determinarea sigurantei
locului survenirei urgentei. Precautii si alte masuri de protectie
personala. Responsabilitdti medicale, etice si juridice in furnizarea
de ingrijirilor de urgenta.

Caile aeriene, particularitati clinic-anatomice in corelare cu varsta.
Obstructia cailor aeriene prin corpi strdini adulti si copii. inecul.




Finalitati de studiu

Manevra Heimlich si algoritme de evaluare si de dezobstructie a
cailor aeriene prin corpi straini pentru copii $i maturi.

Evaluarea generalda si  primara a pacientului 1In  stop
cardiac.Evaluarea sistemica.Componentele examenului general si
primar (ABCD) al pacientului in stop cardiac.Lantul de
supravietuire a stopului cardiac la adulti §i copii, in stopul cardiac
extra- s§i intraspitalicesc DAE.Componente §i principii de
functionare.Unde monofazice si bifazice. Reguli de sigurantd si
securitate in utilizarea DAE. Factorii ce influenteaza eficacitatea
defibrilarii.Defibrilarea in circumstante speciale.

Resuscitarea cardiorespiratorie si cerebrala de baza SVB (ABCDE)
la adulti. Defibrilarea automatd externa la adulti. Concepte
generale, utilizarea DAE si circumstante specialeAplicarea SVB de
1 sau 2 reanimatori. Determinarea pulsului si locului aplicarii
compresiunilor toracice, calitatea compresiunilor thoracice,
frecventa i amplituda, asigurarea revenirii la normal a cutiei
toracice, Complicatii si criteriile de eficacitate, Restabilirea
circulatiei sanguine spontane (RCSS).

Resuscitarea cardiorespiratorie si cerebrald de baza SVB (ABCDE)
la copii. Defibrilarea automata externa la copii. Concepte generale,
utilizarea DAE si circumstante speciale. Aplicarea SVB de 1 sau 2
reanimatori. Determinarea  pulsului si locului  aplicarii
compresiunilor toracice, calitatea compresiunilor thoracice,
frecventd si amplituda, asigurarea revenirii la normal a cutiei
toracice,Complicatii si criteriile de eficacitate, Restabilirea
circulatiei sanguine spontane (RCSS).

Examenul general si primar al pacientului traumatizat i aplicarea
SVB. Prezentare generala a traumatismelor musculo-scheletale.
Arsurile. Reguli generale de imobilizare. Echipamente pentru
imobilizare. Imobilizarea fracturilor osoaselor tubulare lungi. SVB
in stopul cardiac posttraumatic. Traumatismele {esuturilor moi
(plagile) si hemoragiile.Plaga chirurgicala.Pansamente si bandaje.
Metode de control al hemoragiilor externe. Metode temporare de
hemostaza si imobilizare. Garoul $i compresiunea. Evaluarea
pacientului si acordarea primul ajutor.

Dereglarile acute de constiintd - lipotemia,AVC,hipo- si
hiperglicemia, sincopa, convulsiile, coma. Evaluarea primard a
pacientului cu dereglari acute de constientd si acordarea primului
ajutor.

Durerea precordiala. Durerea precordiala ischemica.
Hipertensiunea si hipotensiunea arteriala Evaluarea pacientului si
acordarea primului ajutor. Semne §i simptome ale stopului cardiac
si atacului de cord. Evaluarea pacientului §i acordarea primul
ajutor.

Urgente toxicologice. Toxice ingerate. Toxice inhalate. Toxice
injectate. Tipuri specifice de intoxicatii; supradozari cu
medicamente, plante otravitoare. Abuzul de substante-amfetamine,
cocaind, canabinoizi. Evaluarea general §i primard a pacientului si
acordarea primului  ajutor. SVB 1in stopul cardiac cauzat de
intoxicatia cu opioide.

La finalizarea cursului urgente medicale primare studentul va fi
capabil:
Sa recunoasca s§i sd se orienteze in organizarea acordarii
asistentei medicale de urgenta;
* Sa aplice masurile de resuscitare de bazd pacientilor critici in




stop cardiorespirator(adulti, copii);

» Sia acorde primul ajutor medical in cazul plagilor si arsurilor;
Sa posede tehnici provizorii de hemostaza si imobilizare;

* Sa aplice defibrilarea prin utilizarea Defibrilatorului Automat
Extern;

* Sa efectueze examenul general, primar al pacientului in stop
cardiorespirator, cu traumatizme ale locomotorului, tesuturilor
moi si hemoragii, arsuri, cu intoxicatii, dureri precirdiale si
dereglari de constienta.

* Sa posede tehnicile de imobilizare a pacientului pe targa rigida
scurtd §i lungd, selectarea §i aplicarea gulerului cervical,
aplicarea splintului de coloana.

+ Sa aplice SVB in stopul cardiac secundar intoxicatiilor cu
droguri.

* Si comunice cu membrii echipei,cu rudele,cu mas-media si
serviciul 112.

Manopere practice
achizitionate

» Evaluarea primara sistematizatd a functiilor vitale §i a parametrilor

functiilor vitale - nivel de constientd, respiratie, puls, tensiune
arteriala. Examenul general, primar ABCD al pacientului in stop
cardiorespirator;

* Conlucrarea cu srviciul de urgentd si apelarea la timp in cazul

pacientilor cu urgente medico-chirurgicale. Cunoasterea principiilor
de organizare a sistemului de resuscitare cardiorespiratorie §i cerebrald
si respectarea verigelor lanfului de supravietuire, a normelor etice,
medico-legale in aplicarea masurilor de reanimare de baza;

*  De argumentat prioritatea manevrelor de dezobstructie in obstructiile
partiale sau totale a cdilor aeriene si de protectie a lor in cadrul
Suportului Vital Bazai. Aplicarea manevrei Heimlich, Sellic si
algoritmului de dezobstructie aeriand conform categoriilor de varsta a
pacientilor;

*  De demonstrat manoperele de resuscitare de baza la adulti. Evaluarea
primard ABC si aplicarea masurilor de reanimare de baza CAB. De
aplicat defibrilarea cu defibrilatorul automat extern in stopul cardiac
cu respectarea etapelor de selectare si atasare a padelelor, pornirii
defibrilatorului, asigurdrii cd nimeni nu atinge pacientul in timp ce
DAE analizeaza ritmul si in prezenta ritmurilor socabile se va asigura
inca o datd ca nimeni nu atinge pacientul si va apésa butonul soc (DAE
complet automate vor administra socurile desinestatitor);

*  De aplicat masurile de resuscitare de baza la copii 1-8 ani, 1-12 luni si
nou-nascuti;

» Efectuarea examenului general si primar al pacientului in stop
cardiorespirator. Recunoagsterea stopului cardiorespirator.
Demonstrarea tehnicilor de defibrilare cu DAE la adulti si copii

* De aplicat masurile de hemostaza si imobilizare provizorie, gulerul
cervical si splintul de coloana.

*  De acordat primul ajutor in durerea toracicd, dereglirile de constienta
si intoxicatii.

Forma de evaluare

Examen

Sef catedra
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